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Valkommen den 15 mars!

Som Ni alla forhoppningsvis har
sett och fatt information om sa
startar vi kommunens ledarsats-
ning den 15 mars kl 9.30-16.
Vi hoppas pa mycket folk och
sjalvklart vill vi se just DIG dar!

”Ledarforsorjning innebdr att arbeta
for att rekrytera men ocksa utbilda och
behdlla ledare inom féreningen. Med
ledare menas saval aktivitets- (t ex tra-
nare och instruktdrer) som organisa-
tionsledare (t ex funktiondrer och fortro-
endevalda).”

Horby kommuns ledarforsérjnings-
satsning har egentligen redan péaborjats

da flera foreningar har varit med och
paverkat innehdllet den 15 mars och
bidragit med tankar kring arbetet under
det kommande aret. Detta underlag har
varit oerhort viktigt.

Bland annat kommer duktiga forelasa-
re inom omraden foreningarna foresla-
git.

Deltagarna bjuds pa lunch. Det blir
uppvisning och mojligheten att sjalv
prova pa capoeira.

Vi avslutar dagen med en foreldsning
i Lagehallen med Igor Ardoris (frén
dokumentaren 9A pa SVT) samt berattar
hur arbetet ska fortsétta under 2008.

Véalkommen allihop!

Kundrapporten ar viktig!

Senast den 31 mars varje ar ska
varje féreningen som vill vara
med i kundregistret ldmna in en
kundrapport till Fritidskontoret.
Informationen ar mycket viktig
for oss.

For ett tag sen gjorde vi en undersok-
ning av foreningarnas medlemsantal
2007 jamfort med 2006. Vi utgick fran
de obligatoriska uppgifter som finns i
kundrapporten men resultatet av under-
sokningen blev tyvarr missvisade.

Dels hade inte alla fyllt i sitt medlem-
santal, dels hade endast 25 procent Iam-
nat in kundrapport fér 2007. 75 procent
av uppgifterna var fran 2006 eller tidi-
gare.

Ett par av adresserna, framforallt e-
postadresserna till foreningarna funge-
rar inte. Adressen finns inte langre eller
sa ar mailboxen full.

Det finns kanske dven foreningar som
inte langre existerar?

Dérfor ar kundrapporten oerhort vik-

tig for oss pa Fritidskontoret. Varje ar
ska en ny kundrapport I[&mnas in, dven
om ordférande, kontaktperson m m &r
de samma. Sannolikt har medlemsanta-
let forandrats och det behdver vi veta.

Ligger ni med i foreningsregistret
trots att foreningen har upphort, vanli-
gen meddela oss detta.

Informationen ligger ute pa nétet och
det kanns trist att ge vara invanare infor-
mation som inte stammer.

Det é&r viktigt att kontaktpersonen har
en fungerande e-postadress. Till kund-
rapporten ska ocksa arets verksamhets-
beréttelse bifogas. Varje kundrapport
registreras.

Ar uppgifterna inte hos Christian den
31 mars formodar vi att ni inte langre
vill vara med i kommunens register och
uppgifterna tas bort, meddela ocksa om
foreningen upphért. Kommunens for-
eningsregister ska hélla en god kvalitet
med féreningar som vill synas med upp-
daterade uppgifter.

Tack for hjalpen!

Idrottsledarstipendier

Sparbanksstiftelsen Fars & Frosta
och Sparbanksstiftelsen Skane
kommer i samarbete med Skane-
idrotten under 2008 att dela ut
500 stipendier till barn- och ung-
domsledare for goda ledarinsatser
inom barn- och ungdomsidrotten.

Stipendierna ar pa 7000 kr vardera och
ska utgdra en stimulans for idrottsledaren.
Stipendiaternas foreningar kommer att fa en
utvecklingscheck pa 3000 kronor som ldses
in av foreningen i samverkan med Skéne-
idrottens kommunansvariga konsulenter.

Nominering kan endast goras av idrotts-
foreningar genom ordférande, sekreterare
eller kassor i sarskilt formular pa
www.skaneidrotten.se senast den 15 mars.
En forening kan nominera flera ledare,
men dessa ska i s fall rangordnas. | forsta
hand prioriteras ledare som inte tidigare
erhallit liknande stipendier.

Besked ges i april/maj 2008 om vilka
som erhallit stipendier.

Eventuella fragor besvaras av: Caroline
Persson, Skaneidrotten, tel 040-600 59 06
E-post: caroline.persson@skaneidrotten.se

Vardans pa Folkets Hus

Hjartligt valkomna till hjartat av
Skane och dansa Square Dance!

Foreningen Ring Lake Square Dancers
Horby/HO6r bjuder I6rdagen den 29 mars
kl 13-18 upp till ”Vernal Eguinox Dance”.
Deltagare fran hela norden kommer for att
dela sitt gemensamma intresse och sjélv-
klart ar alla valkomna.

Mer info pd www.ringlake-sqd.se

Manadens ordsprak

"Den dagen kommer,
da vintern fragar:
vad gjorde du hela

sommaren”
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"Brazilian Jiu Jitsu” med Horby Budoklubb

1

Horby Budoklubbs Victoria Larsson
vann nyligen EM-guld i Lissabon,
Portugal. Victoria ar Horbybo och
en av klubbens tranare.

Horby Budoklubb ar en av tre
kamsportsforeningar i kommunen.

Fdreningen startades for att driva verk-
samhet inom Jiu Jitsu. 2003 gick man
over till ren sjalvforsvar, Brazilian Jiu
Jitsu, och efterhand blev det enda inrikt-
ningen. Brazilian Jiu Jitsu &r mycket
effektivt som sjalvforsvar.

2003 hade foreningen ett 30-tal med-
lemmar som var jamnt fordelade pa barn
och vuxna. De senaste aren har forening-
en legat pa ca 20 medlemmar, dock ser
man positivt pa framtiden och hoppas pa
fler medlemmar 2007-2008.

Victoria Larsson har de senaste aren
skordat stora framgéngar inom sporten.
Det stdrsta ar sjélvklart EM-guldet for ett

par veckor sedan i
Lissabon. Denna é&dla
medalj tog Victoria i bla-
baltesklassen +69 kg och
hon tévlande for Team
Brasa. Forutom denna
fantastiska prestation har
Victoria ett guld och ett
silver frdn Skandinavien Open 2006 och
2007, en av de storsta tavlingarna i Europa.

Framgangsrika systrar

Victorias syster Rebecca Larsson 13 ar,
har ocksd natt framgangar inom sporten
och pappan Jonas som &r ytterst delaktig i
Horby Budoklubb ar séklart otroligt glad

17-21 mars PASKLOV

Det har hander i Horby i mars

Sista anmadlan Skaneidrotten 100 ar!

Tennisturnering i Horbyhallen (tennishallen)

”Drottning pa kryckor” Metropol klockan 19.00

Ledarforsorjning 2008 Slagtofta & Lagehallen

1 mars

5-16 mars

6 mars Horby Teaterforeningen presenterar

9 mars Badmintonmadsterskap i Lagehall 2
Arrangor: Horbykorpen

15 mars

16 mars

Badmintonmasterskap i Lagehall 2 forts
Arrangor: Horbykorpen

Innebandyturnering Lagehall 1 Arr: Horbykorpen

Arsmote Ostra Sallerups Bygdegardsforening

Folkets Hus i Horby kl 13-18 www.ringlake-sqd.se

23 mars
27 mars
Parups Bygdegard kl 19
29 mars Vardans med Ring Lake Square Dancers
29 mars Mjukhandbollsturnering i Lagehallarna
Arrangor: IK Lagan
31 mars

Sista dag lamna in kundrapport, lokal- och
anlaggningsbidrag samt grundbidrag for
pensiondr/handikappforeningar

Material till bladet vill vi ha senast den 25:e varje manad!

Europamastarinan Victoria Larsson i aktion.

dver dottrarnas framgéngar. Klubben har
manga duktiga tranare och hade under
sommaren 2007 den ké&nde trdnaren
Filippé Portofran Brasilien pa plats. Han
ar ett stort namn inom Brazilian Jiu Jitsu.
Han delade med sig av sin kunskap och
utvecklade Horbyforeningens fina arbete.

Horby Budoklubb har ett néra samarbe-
te med andra budoféreningar och vill
gérna hitta samarbeten med kommunens
Ovriga foreningar.

Jag kan sjalv som fotbollsspelare se
utvecklingsmdgjligheter och traning i t ex
styrka, spanst och koordination. Detta
galler saklart dven andra idrotter.
Kontakta gdrna Jonas Larsson for vidare
information kring uppbyggnadstraning
och samarbetsformer.

Kort information om BJJ:

Bra BJJ &r en effektiv och funktionell bra-
siliansk vidareutveckling av den traditio-
nella japanska jiu-jitsun. Ett oerhort tek-
niskt markkampssystem dér man anvén-
der sig av gi (drékt) under trdning och
tavling.

BJJ véxer oerhort snabbt runt om i vérl-
den. Traningen &r mycket varierande och
rolig. BJJ &r en av de fa kampsporter dar
pastéendet att tekniken vinner Gver stor-
lek och styrka verkligen stdmmer. BJJ &r
i grunden sjélvforsvar men har utvecklats
till en sport for alla. Man kan tréna BJJ
mjukt, langsamt, hért, snabbt eller mixat.
Dé teknikerna i grunden bygger pa havs-
tangseffekten och inte muskelkraft kan
mindre personer havda sig bra mot storre
personer. Passar kvinnor som man.

Ndsta Foreningsblad
kommer 31 mars

Bidra garna med
material

Vi finns pa natet ® www.horby.se




