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Blagrona alger

Det ar blagrona alger eller cyano-
bakterier som de egentligen heter, som
finns i den grdna soppan som ofta méter
badande vackra sensommardagar. Inte
nog att det ser véldigt oaptitligt ut, en
del arter av cyanobakterier producerar
gifter som kan ge utslag, magsjuka, etc.
For barn och husdjur kan det vara direkt
farligt att fa i sig vattnet.

Cyanobakterierna har férmagan att véxa
till extremt snabbt nar forhallandena ar
de ratta, d.v.s. varmt och lugnt vatten i
kombination med mycket fosfor. Under
ideala forhallanden véxer cyano-
bakterierna sa lange som det finns
fosfor tillgangligt, vilket man brukar
kalla for att fosforn &r den reglerande
faktorn.

Fosforsparren

| botten pa sjon finns det naturligt en
stor mangd fosfor. Nar alla algerna dor
efter blomningen sjunker de ner till
botten dar de bryts ner. Vid
nedbrytningen gar det &t syre och om
det vill sig illa s& blir vattnet vid botten
helt syrefritt. N&r syret forsvinner kan
fosforn som finns bunden i botten
komma ut i vattnet via en kemisk
reaktion, vilket i sin tur leder till att
algblomningarna  blir ~ &nnu  mer
intensiva. Sa lange det finns syre
bottenvattnet fungerar den kemiska

Naringsamnen och avlopp

Ringsjon och fosforn

Anda sedan borjan p& 1960-talet har
Ringsjon haft stora problem med
algblomningar och vatten som till och fran
ar otjanligt for bad. Den storsta
anledningen till algblomningarna &r ett
néringsamne som heter fosfor.

Fosfor ar ett naringsdmne som é&r helt
nodvéndigt for allt levande, utan fosforn
hade det inte funnits nagot liv att tala om
pa jorden. Problemet ar att for mycket
fosfor pa fel stalle gor att ett litet antal arter
kan véxa fullstdndigt oh&mmat, medan
andra arter far sta tillbaka.

fosoforsparren. Det dr mycket viktigt att
forsoka begrdnsa mangden fosfor som
tillfors vara vattendrag for att undvika
syrefria bottnar och massiva
algblomningar.

Vad kan du goéra?

Det finns manga saker man kan géra
som enskild privatperson, framfor allt
om huset som man bor i inte ar kopplat
till det kommunala avloppshatet. De
enskilda avloppsanlédggningarna &r i
allmanhet mycket samre pa att avskilja
fosfor &n de kommunala reningsverken.
En av de storsta kallorna till fosfor fran
hushallen ar tvatt- och diskmedel. Ett
enkelt satt att kopa tvatt- och diskmedel
som &r sndlla mot miljon &r att vélja
miljomarkta produkter, men tyvarr
innehéller &ven en del miljomarkta
produkter fosfor. FoOr att vara helt séker
maste du titta pa innehallsfor-
teckningen  och  kontrollera  att
produkten inte innehaller fosfater.

Tank ocksa pa att dosera disk- och
tvattmedlena  enligt  tillverkarens
anvisningar, det blir inte renare med
mer tvattmedel. Dessutom ar
Overdosering en fullstdndigt onddig
kostnad.

P& Naturskyddsforeningens hemsida
(www.snf.se) finns en lista Over
fosfatfria produkter.
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