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Stöttar eller hjälper du någon 
närstående som inte klarar 
vardagen på egen hand?

Genom anhörigcirkeln får du ny 
kunskap, dela med dig av dina 
erfarenheter och prata med andra 
som är i en liknande situation. 

Cirkeln är öppen för dig som bor 
i Hörby kommun eller har din 
närstående boende i kommunen.  

Vi träffas fem tillfällen.

Cirkelledare: Lena Persson, 
anhörigkonsulent.

Det är kostnadsfritt att delta 
och vi bjuder på lättare förtäring. 

Begränsat antal platser!

Datum: 4/11, 11/11,  25/11, 2/12 och 9/12  
Tid: 10.00- 12.30
Plats: Hörbys Vardagsrum på Nygatan 32, Hörby
Anmälningar och frågor: Lena Persson, 
lena.p@horby.se, 0415- 37 81 04

Välkommen på Anhörigcirkel


