
Bantider för föreningar på Lågedammsbadet 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Måndag  05:00-08:00= 6 banor 17.00-18.30 = 2 banor  18.30-19.30=3banor   
Tisdag   17.00-18.30 = 2 banor 18.30-19.00 =3banor  19.00-23:00 = 6 banor  
Onsdag  05:00-08:00= 6 banor 17.00-18.30 = 2banor 18.30-19.30 = 3 banor   
Torsdag   17.00-18.00 = 2 banor  

 
 

Fredag  05:00-08:00= 6 banor 17.00-19:00 = 2 banor   19.00-23:00 = 6 banor  
Lördag  05:00-08:00= 6 banor 08.00-11.00 = 3 banor  11:00-12:00 = 2 banor 17.00-23:00 = 6 banor  
Söndag  05:00-08:00= 6 banor 11.00-13.00 = 2 banor  16.00-17.00 = 2 banor  17.00-23:00 = 6 banor  


