1. Respektera radande regler

Hir foljer nagra bestimmelser som kan vara viktiga att tin-
ka pa for den som leder hast, rider eller kor hist och vagn.

e Alla trafikanter ska iaktta den omsorg och varsamhet
som kravs for att undvika olyckor.

* Du ska firdas pa hoger sida av vagen, sa niara kanten
som mojligt, om inget annat ar hianvisat. Anvind vagren,
om det finns en sadan.

* Du far inte fardas pa giang- eller cykelbanor, om inget
annat hanvisas.

* Du far inte firdas pa motorvag eller motortrafikled.

e Hastigheten far aldrig vara hégre an att du behaller
kontrollen 6ver histen och kan stanna om det behovs. 1
vissa sdrskilda fall ska man halla tillrickligt lig hastighet,

till exempel
- dir barn finns pa eller vid vigen
- vid méte pa smala vigar
- i skarpa kurvor och

- vid backkron

* Bestimmelserna om vijningsplikt och stopplikt galler.
Om du kommer fran terringen in pd en vig, har du vij-

ningsplikt.

* Du ska ge tecken nir du ska svinga. Tecken ges enklast
genom att man ricker ut handen, som nir man cyklar.

*  Om du kér med vagn eller slide under morker, ska du
ha lykta med vitt ljus framat, lykta med r6tt ljus bakat,
orange reflex dt sidorna och tva roda reflexer baktill.
Lyktorna ska sitta pa vanstra sidan av ekipaget.

* Syns du sa finns du! Om man rider eller leder hist,
finns det inga sirskilda krav pa reflexer eller belysning
under morker, men de generella varsamhetskraven inne-
bar att man alltid bor ha reflexer eller lyktor, girna bada.

2. Hall rent fran skrap

3. Rensa upp efter hasten
4. Rid endast pa hanvisad led/slinga
5. Visa hansyn till boende

6. Stanna enbart vid hanvisade
platser

7. Utnyttja endast vatten till hasten
pa hanvisade platser.

8. Tank pa att det ar ideella krafter
som gor ridleden moijlig, visa
uppskattning!

Allemansratten
Ridning och kérning med
hist ar tilliten pa de flesta vigar
och 1 terringen. Att ga, rida eller cykla
anses inga 1 allemansritten. Allemansritten
handlar mycket om att tinka efter fore. Dir

Har far du aldrig rida:
Akrar, vallar och annan odlad mark
Tomter
Parker, grasmattor och planteringar
Skogsplanteringar

Trottoarer och cykelbanor
Uppmirkta skidspar, motionsspar
och vandringsleder

I nationalparker och naturreservat
ar naturen extra kanslig och har
giller inte allemansritten pa samma
satt som i 6vriga naturen. Las pd an-
slagstavlor 1 omradet vad som giller.
Ar du osiker — kontakta kommunen

eller Lansstyrelsen.

Sag hej!
Vett och etikett fran
histryggen ir jatteviktigt.
Nir du méter nagon pd en vag

eller stig, sakta alltid av och lat perso-
nen passera. Var alltid glad och trevlig
mot de ménniskor du méter pa ridtu-
ren. Gor det till en vana att alltid sidga

Reflexer bor man ha i sidan omfattning och placerade du riskerar att rida sonder marken ar det

pa ett sadant sitt att det tydligt framgar vad det ar for inte tillatet att rida eller kéra. S4 var noga

slags trafikant det handlar om. P4 histen 4r det bra att ha nir du viljer vig. Naturvardsverket sam-

Riktlinjer for anvandandet av rid- och korleden

samt ridslingor

reflexer pa benen, framfor allt pa vinster framben och
hoger bakben, samt nidgon reflex som syns bra bakifrin,
till exempel fastsatt i svansen eller pa ryttarens rygg.

manfattar allemansriatten med orden

”Inte stora — inte forstoral”.

hej, sa far du garanterat ett trevligt

hej tillbakal



