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Måltidsbiträde, 700 poäng 
 

Utbildningen syftar till att ge en grundutbildning inom kök. Den riktar sig i första 
hand mot arbete inom storkök i skola och äldreomsorg. 
Du bör vara serviceinriktad, ha ett bra bemötande och klara av att ha 
oregelbundna arbetstider. Du ska ha fysiska förutsättningar att arbeta inom yrket. 
Minst 70% av lärlingsutbildningen sker ute på en arbetsplats.  

 
Förkunskapskrav 
Grundläggande kunskaper i svenska motsvarande lägst SFI kurs C.  
 
Kurser 
Orienteringskurs - Förberedande lärling 100 poäng 
Orienteringskurs – Digital kompetens 100 poäng 
Livsmedel och näringskunskap 1  100 poäng 
Hygien    100 poäng 
Service och bemötande   100 poäng 
Matlagning 1    100 poäng 
Specialkoster    100 poäng 
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Utbildningstid: 30 veckor heltid 
 
Validering 
Om du har kunskaper och kompetens inom yrket sedan tidigare kan vi validera 
dessa och därmed förkorta din utbildningstid. 
 
Ansökan 
Ansökan görs på Hörby Lärcenters ansökningsblankett för ESF lärlingscollege 
tillsammans med en kopia på dina betyg och ett personligt brev. 
Du måste även visa upp ett utdrag från belastningsregistret innan antagning. 
 
Övrigt 

• Utbildningen ger rätt till studiestöd från CSN. 

• Alla sökande kommer att kallas till en intervju innan antagning sker. 

• Det kan tillkomma en kostnad för kurslitteratur, arbetskläder och skor. 
 
 
 
Kontaktinformation: 
Studie- och yrkesvägledare 
Angela Agosti  tel: 0415-37 84 08 mejl: angela.agosti@horby.se 
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