B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 19

Mandag 4 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 5 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 6 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 7 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 8 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 9 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Soéndag 10 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Kottgryta med potatis och gronsaker
Korv med potatismos och gronsaker
Ost- och baconpaj med rakost och kall sas

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Stekt flask, I0ksas, potatis, gronsaker
Bakpotatis med skinkréra med rakost

Moussaka, gronsaker
Vegetarisk biff med potatis och kall sas, grénsaker
Kallskuret med potatissallad och rakost

Haremgryta (kycklinggryta) med matvete

Brackt kassler m ananas med kall sas och potatis, gronsaker
Chokladpudding med vispgradde

Prinskorv med potatis, stuvad spenat och rakost

Helstekt karre, bearnaisesas, klyftpotatis, gronsaker
Hamburgare med brdd, dressing och klyftpotatis, rakost
Kycklingspett med kramig potatissallad och rakost

Fisk Bordelaise med potatismos och skirat smor, gronsaker
Farsbiff med sas, potatis och gronsaker
Omelett med gronsaksstuvning, korv och rakost

Dillkétt med potatis och gronsaker
Wienerkorv med potatis, sas och gronsaker
Hallonmousse med graddtopp

Kallskuret med potatisgratang och rakost



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 20

Mandag 11 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 12 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 13 Maj

Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 14 Maj

Lunch
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 15 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 16 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 17 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Falukorv m graddigt senapstacke med potatis och gronsaker
Kottbullar med potatis, graddsas och gronsaker
Skansk aggakaka med flask, dressing och rakost

Cornflakesfisk med potatis, kall sas och grénsaker
Shawarma kebab med wrap, ris, vitloksdressing
Jarpar med potatismos och rakost

Biff a la Lindstrom med potatis, sas och gronsaker
Ajvarkyckling med matvete/potatis och gronsaker.
Pytt i panna med kokt &gg, sas och gronsaker

Kristi himmelsfardsdag

Kassler med potatissallad och gronsaker
Jordgubbspaj med visptopp
Kroppkakor med skirat smor, rakost

Bruna bonor med stekt flask, potatis och gronsaker
Kottfarssas med pasta och gronsaker
Schnitzel med potatis, sas och rakost

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Kreolsk flaskfilégryta med potatis och gronsaker
Kyckling med potatis/ris, currysas och rakost

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Chokladpudding med vispgradde

Broccoli och skinkgratang med potatis, rakost



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 21

Mandag 18 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 19 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 20 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 21 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 22 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 23 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Soéndag 24 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Kycklingspett med klyftpotatis, kall sas och gronsaker
Potatisbullar med strimlad skinka, gronsaker
Stuvade gronsaker med kottbullar och potatis, rakost

Fiskgratang med tacosmak, serveras med potatis,gronsaker
Veg Gulaschgryta med matvete/potatis, gronsaker
Pannbiff med potatis, sas och rakost.

Stekt kyckling med klyftpotatis och tzatziki, gronsaker
Vegetarisk schnitzel med klyftpotatis och tzatziki, gronsaker
Matjestarta med rakost, dressing

Pastasallad med rokt honskott och kall sas

Kotlettrad med potatis, bacon&svampsas och gronsaker
Rabarberkompott m gradde

Bondomelett med rakost och dressing

Korvgryta med potatis och gronsaker
Kottfarssas med spagetti, gronsaker
Kallskuret med potatissallad och rakost

Fiskgratang med potatis och gronsaker
Skinka- och spenatpaj med dressing och gronsaker
Kottkorv med potatis, senapssas och rakost

Kycklingspett med potatis, sas och gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker

Mint paron med vispgradde

Korv med brod, potatismos och rakost



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 22

Mandag 25 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 26 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 27 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 28 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 29 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 30 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Soéndag 31 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Isterband med dillstuvad potatis och gronsaker.
Chili sin Carne (vegofars) med havreris
Skinka med mimosasallad och potatis

Fisk Bjorkeby med potatismos och gronsaker, kall sas
Falukorv med potatismos och gronsaker
Biffsmorgas med gurkmajonnas, gronsaker

Kyckling gryta (curry) med ris och gronsaker
Vegetarisk schnitzel med klyftpotatis och tzatziki
Stuvade gronsaker med kottbullar och potatis, rakost

Tomatsoppa med pasta alt ris

Stekt flask med potatis, |I0ksas och gronsaker
Ugnsbakade apple med kokostacke och vaniljvisp
Crepes med svamp, kall sas, rakost

Kalops med potatis och gronsaker
Kalpudding med potatis, sas och gronsaker
Kassler med potatis, persiljesas och rakost

Fisk Bordelaise med potatis, smorsas och gronsaker
Korv med potatis, smorsas och gronsaker
Pastasallad med kyckling, dressing

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker

Farsbiff med sas, potatis och gronsaker

Chokladmousse med visptopp

Ostgratinerad blomkal- och skinksgratang, potatis och gronsaker



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 23

Mandag 1 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 2 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 3 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 4 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 5 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 6 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Sdéndag 7 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Leverbiff med potatis, sas och gronsaker
Korv Stroganoff med havreris
Bakad potatis med skinkroéra och rakost

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Kassler med svampsas, potatis och gronsaker
Farsratt med potatis och bacon&svampsas, rakost

Pytt i panna med agg, sas och gronsaker
Kyckling Tikka Masala med ris/potatis och gronsaker
Kallskuret med potatissallad och rakost

Vegetarisk lasagnette

Flaskstek med potatis, sas och gronsaker
Barkram med visptopp

Agg och sill med potatis och graddfil, rakost

Kycklinginnerfilé med potatisgratang, gronsaker
Kottbullar med sas, potatis och gronsaker
Crepes med svamp, kall sas, rakost

Fisk Benedictin med potatis, kall ortsas och gronsaker
Raggmunkar med bacon och gronsaker
Sverigebakelse

Kallskuret med potatissallad och rakost

Flaskfilé Oscar med potatisklyftor, choronsas och gronsaker

Farsratt med potatisklyftor, choronsas och gronsaker
Brylepudding med karamellsas
Ost och skinkpaj med rakost och dressing



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 24

Mandag 8 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 9 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 10 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 11 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 12 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Loérdag 13 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sdéndag 14 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Bruna bonor med stekt flask, potatis och gronsaker
Indisk gryta Garam Masala med ris (veq)
Ugnsbakad falukorv, sas, potatis och gronsaker

Pizzafisk med potatis
Jarpar med potatis, sas och gronsaker
Ost- och baconpaj med rakost och kall sas

Kalpudding med potatis, sas och gronsaker
Potatisbullar med strimlad skinka, gronsaker
Kallskuret med potatissallad och rakost

Gronsaksbiff Carribbean med klyftpotatis och kall sas
Stekt kyckling med Klyftpotatis och tzatziki
Blabarsbrownie med visptopp

Pastramikotlett med potatisgratang och rakost

Tomat- ostgratinerad korv med potatis och gronsaker
Stuvade gréonsaker med kéttbullar och potatis, rakost
Rostbiff med potatissallad och rakost

Citron & ostgratinerad fisk med potatis, kall sas och gronsaker

Schnitzel med potatis, sas och gronsaker
Kottfarspaj med rakost och kall sas

Stekt kyckling med potatis, sas och gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Fruktsallad med vaniljvisp

Kalvsylta med stekt potatis och rodbetssallad



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 25

Mandag 15 Jun

Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 16 Jun

Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 17 Jun

Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 18 Jun

Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 19 Jun

Lunch
Efterratt
Kvallsmal

Loérdag 20 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Sdéndag 21 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Korv Stroganoff med ris/potatis och gronsaker
Biff a la Lindstrom med potatis, sas och gronsaker
Pastasallad med kalkon, dressing och gronsaker

Fiskpudding med potatis, skirat smor och gronsaker
Kycklingspett med klyftpotatis, kall sas och gronsaker
Korv med stuvad vitkal, potatis och rakost

Pannbiff m [0k med potatis, sas och gronsaker
Kikartsbiff med potatis, kall sas och gronsaker
Flygande Jacob med ris/potatis och rakost

Dillkott med potatis och gronsaker
Schnitzel med potatis, sas och gronsaker
Hastkaka med apple, visptopp
Raggmunkar med skinka och rakost

Midsommarbuffé
Jordgubbar med vispgradde
Smorgastarta

Panerad spatta med potatis, remouladesas och gronsaker
Rostbiff med legymsallad och potatis, gronsaker
Jordgubbstarta

Bakad potatis med skinkréra och rakost

Kotlettrad med potatis, bacon&svampsas och gronsaker
Farsratt med potatis och bacon&svampsas, gronsaker
Rabarberpaj med visptopp

Potatisbullar med stekt flask och rakost, dressing



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 26

Mandag 22 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 23 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 24 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 25 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 26 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 27 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sdéndag 28 Jun
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Kassler med svampsas, potatis och gronsaker
Pasta med "Mamma Mia" sas och gronsaker
Kottbullar med potatis, sas och rakost

Fiskgratang med dill, potatis och gronsaker
Wienerkorv med potatis, sas och gronsaker
Pytt i panna med agg, sas och rédbetor

Kyckling Tikka Masala med ris/potatis och gronsaker

Expresslasagne med gronsaker
Blodpudding med bacon och gronsaker

Hbgsbosoppa

Korv med rotmos och gronsaker

Barpaj med visptopp

Bondomelett med skinka, rakost och dressing

Kottfarslimpa med potatis, sas och gronsaker
Kyckling med potatis, sas och gronsaker
Kassler med potatis, persiljesas och rakost

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Morotsbiffar med kall sas och potatis
Pannbiff m 6k med potatis, sas och rakost

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Citronmousse med graddtopp

Brackt bacon med potatis, aggrora, sas och rakost



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 27

Mandag 29 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 30 Jun
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 1 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 2 Jul
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 3 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 4 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sdéndag 5 Jul
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Pastagratang med skinka
Kaldolmar med potatis och sas, gronsaker
Korv med dillstuvad potatis, rakost

Dillbakad fisk med potatismos
Blodkorv med stekt flask, potatismos och rakost
Crepes med fyllning, rakost och kall sas

Ajvarkyckling med matvete/potatis
Pytt i panna med kall sas, rédbetor
Pastasallad med skinka, dressing och gronsaker

Bratwurst med stuvad potatis och gronsaker
Biff Stroganoff med potatis och gronsaker
Chokladpudding med vispgradde

Kallskuret med potatissallad och rakost

Kottfarslimpa med sas, potatis och gronsaker
Helstekt karré med potatis, sas och gronsaker
Kycklingklubba med potatis, sas och rakost

Fisk med potatis, hollandaisesas och gronsaker
Flaskgryta med potatis och gronsaker
Raggmunkar med skinka och rakost

Stekt kyckling med potatis, sas och gronsaker
Skansk aggakaka, bacon, lingon, gronsaker
Appelkram

Kassler med potatissallad och rakost



B HORBY

KOMMUN

AO Boende v 19-28 2026

Vecka 28

Mandag 6 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 7 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 8 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 9 Jul
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 10 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 11 Jul
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sdéndag 12 Jul
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Kaldolmar med potatis och sas, gronsaker
Kottgryta med potatis och gronsaker
Dillstuvad potatis med korv och rakost

Stekt sill med potatismos, skirat smor och gronsaker
Korv med potatis, persiljesas och gronsaker
Cajunbiffar med potatis, kall limesas och rakost

Stekt kyckling med potatis, sas och gronsaker
Jarpar med potatismos och gronsaker
Risgrynsgrot, jordgubbssas, leverpastej

Kott- och gronsakssoppa
Brackt kassler m ananas med kall sas och potatis, gronsaker
Hallonkaka med visptopp

Janssons frestelse med agg och rakost

Chili con Carne med potatis/ris och gronsaker
Stuvade makaroner med prinskorv och gronsaker
Kycklingspett med kramig potatissallad och rakost

Fiskgratang med dill, potatis och gronsaker
Wallenbergare med, potatismos, skirat smor och gronsaker
Omelett med rakstuvning, potatis och rakost

Dillkétt med potatis och gronsaker
Wienerkorv med potatis, sas och gronsaker
Fruktsallad med vaniljvisp

Kallskuret med potatisgratang och rakost



