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HORBY ——

KOMMUN Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 42

Antal portioner

Tisdag 19 okt

Alt. 1 Morotsbollar med potatis, sas och gronsaker
Alt. 2 Stekt matrosfisk med potatis, kaviarsas och gronsaker
Alt. 3 Kottbullar med potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Gratinerad falukorv m potatismos och gronsaker
Alt. 5 Kassler med rostad potatis, svampsas och gronsaker
Alt. 6 Champinjonsoppa. Kladdkaka m visptopp
Fredag 22 okt
Alt. 1 Potatisbullar med bacon och gronsaker
Alt. 2 Fisk med potatis, hollandaisesas och gronsaker
Alt. 3 Jarpar med potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Stek skivad med potatis, sas och gronsaker
Alt. 5 Asiatisk kyckling och gronsaksgryta med potatis och gronsaker
Alt. 6 Rotfruktssoppa. Inkokta paron med visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matladan ingar en huvudratt.
Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!
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KOMMUN Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 43

Antal portioner

Tisdag 26 okt

Alt. 1 Aggakaka med stekt flisk och grénsaker

Alt. 2 Panerad fiskett med potatis, ljus sas och gronsaker

Alt. 3 Krogarbiff med potatis, svampsas och gronsaker

Alt. 4 Isterband med stuvad vitkal, potatis och gronsaker

Alt. 5 Skinkstek med potatis, sas och gronsaker

Alt. 6 Tomatsoppa m sma kottbullar. Aprikoskaka m visptopp
Fredag 29 okt

Alt. 1 Gronsaksbiff med potatis, sas och gronsaker

Alt. 2 Fisk med tomat, potatis och gronsaker

Alt. 3 Kottfarslimpa med potatis, sas och gronsaker

Alt. 4 Portergryta med potatis och gronsaker

Alt. 5 Kycklinginnerfilé med potatis, dragonsas och gronsaker

Alt. 6 Hogsbosoppa (morotssoppa). Appelpaj med vaniljvisp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matladan ingar en huvudratt.
Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 44
Antal portioner
Tisdag 2 nov
Alt. 1 Lasagne (veg) med bonor (tomat & basilika) och gronsaker
Alt. 2 Fisk med paneringstopping, potatis, sas och gronsaker
Alt. 3 Kycklingkoéttbullar med potatismos, tomatsas och gronsaker
Alt. 4 Flaskkorv med potatis, pepparrotssas och gronsaker
Alt. 5 Leverbiff med potatis, brunsas och gronsaker
Alt. 6 Kott- och gronsakssoppa. Pannkaka med sylt
Fredag 5 nov
Alt. 1 Raggmunkar med flask och gronsaker
Alt. 2 Lax med potatis, hollandaisesas och gronsaker
Alt. 3 Wallenbergare med potatismos, sas och artor.
Alt. 4 Kassler m chilitiacke, potatis och gronsaker
Alt. 5 Ajvar kyckling med potatis och gronsaker
Alt. 6 Potatis- och purjolokssoppa. Jordgubbspaj med vispgradde

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!
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KOMMUN

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 45
Antal portioner
Tisdag 9 nov
Alt. 1 Ugnspannkaka med bacon och gronsaker
Alt. 2 Fiskgratang med broccoli & apple, potatis och gronsaker.
Alt. 3 Pannbiff m 16k, potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Korv stroganoff med potatis och gronsaker
Alt. 5 MARTENSMENY (kyckling)
Alt. 6 Sparrissoppa med sma kottbullar. Morotsmuffins m visptopp

Fredag 12 nov

Alt. 1 Rodbetsbiffar med potatis, gronsaker och sas

Alt. 2 Fisk med potatis, hollandaisesas och gronsaker

Alt. 3 Biff a la Lindstrom med potatis, sas och gronsaker

Alt. 4 Kotlettrad med potatis, 6rtsas och gronsaker

Alt. 5 Kycklingklubba med potatis, sas och gronsaker

Alt. 6 Broccolisoppa med skinka. Mjuk kaka med kokosglasyr och

visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



