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KOMMUN Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 46

Antal portioner

Tisdag 16 nov

Alt. 1 Gronsaksbiff med potatis, sas och gronsaker

Alt. 2 Panerad torsk panett med potatis, sas och gronsaker
Alt. 3 Kottbullar med potatis, sas och gronsaker

Alt. 4 Korvgryta (curry) med ris och gronsaker

Alt. 5 Ajvar kyckling med potatis och gronsaker.

Alt. 6 Champinjonsoppa. Lingonmousse m visptopp

Fredag 19 nov

Alt. 1 Ugnspannkaka med bacon och gronsaker

Alt. 2 Fisk med tomat, potatis och gronsaker

Alt. 3 Krogarebiff med klyftpotatis, graddsas och gronsaker
Alt. 4 Kotlettrad med ortsas, potatis och gronsaker

Alt. 5 Kyckling gryta (curry) med potatis och gronsaker

Alt. 6 Broccolisoppa med skinka. Citronpaj m visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matladan ingar en huvudratt.
Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Vecka 47

Antal portioner

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Tisdag 23 nov

Alt. 1 Aggakaka med stekt flisk och grénsaker

Alt. 2 Panerad fiskett med potatis, ljus sas och gronsaker

Alt. 3 Kaldolmar med potatis, graddsas och gronsaker.

Alt. 4 Falukorv med potatismos och gronsaker

Alt. 5 Asiatisk kyckling och gronsaksgryta med potatis och gronsaker
Alt. 6 Hedvigsoppa. Pannkaka m sylt

Fredag 26 nov

Alt. 1 Lasagne (veg) med bonor (tomat & basilika) och gronsaker
Alt. 2 Fiskgratang m creme fraiche, potatis och gronsaker

Alt. 3 Jarpar med potatis, sas och gronsaker

Alt. 4 Porterstek med potatis, sas och gronsaker

Alt. 5 Kycklinginnerfilé med potatis, dragonsas och gronsaker
Alt. 6 Potatis- och purjolokssoppa. Chokladmousse m visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Vecka 48

Antal portioner

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Tisdag 30 nov

Alt. 1 Rodbetsbiffar med potatis, gronsaker och sas

Alt. 2 Panerad fisk med potatis, kall sads och gronsaker

Alt. 3 Angsbiff med potatis, sas och grénsaker

Alt. 4 Wienerkorv med gronsaksstuvning, potatis och gronsaker

Alt. 5 Pytt i panna m graddsas och gronsaker

Alt. 6 Tomatsoppa med pasta, sma kéttbullar. Applepaj m vaniljvisp
Fredag 3 dec

Alt. 1 Raggmunkar med skinkfras och gronsaker

Alt. 2 Stekt matrosfisk med potatis, kaviarsas och gronsaker

Alt. 3 Pannbiff m 16k med potatis, sas och gronsaker

Alt. 4 Kotlettrad med potatis, 6rtsas och gronsaker

Alt. 5 Kycklinggratang med adelost sas, potatis, broccoli

Alt. 6 Blomkalssoppa med skinka. Fransk Hallonkaka m visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 49
Antal portioner
Tisdag 7 dec
Alt. 1 Crepe med spenat, skinka och gronsaker, kall sas
Alt. 2 Panerad spatta med potatis, sas och gronsaker
Alt. 3 Kottbullar med potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Korv stroganoff med ris och gronsaker
Alt. 5 Kyckling med pasta, ortsas och gronsaker
Alt. 6 Hogsbosoppa (morotssoppa). Fruktsallad m jordgubbar

Fredag 10 dec

Alt. 1 Morotsbollar med potatis, sas och gronsaker

Alt. 2 Fisk Bordelaise med potatis, skirat smor och gronsaker
Alt. 3 Krogarbiff m svampsas, potatis och gronsaker

Alt. 4 Kassler med potatisgratang och gronsaker

Alt. 5 Kycklinginnerfilé med potatis, dragonsas och gronsaker
Alt. 6 Sparrissoppa med skinka. Kladdkaka med vispgradde

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



