HORBY

KOMMUN

Vecka 47

Antal portioner

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Tisdag 17 nov

Alt. 1 Ajvar kyckling med potatis och boccoli.

Alt. 2 Rimmad flaskbog, pepparrotssas, potatis, grona bonor
Alt. 3 Panerad fisk, ljus sas, potatis, arter morotter

Alt. 4 Potatismos, middagskoryv, slottsgronsaker

Alt. 5 Pannbiff, brunsas, potatis, morotter

Alt. 6 Redd gronsakssoppa + Ananaskaka, vaniljkesella

Fredag 20 nov

Alt. 1 Raggmunkar med skinkfras, blomkal

Alt. 2 Kottfarsrutor, brunsas, potatis, broccoli

Alt. 3 Ost- och broccolipaj m Tricolore gronsaksmix Vaxbonor
Alt. 4 Kottgryta med svamp, apple, potatis, bukettgronsaker
Alt. 5 Stek skivad, brunsas, potatis, haricots verts

Alt. 6 Fisksoppa med tomat + Efterrattspaj m vaniljsas

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



F S N :
HORBY —

KOMMUN Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 48

Antal portioner

Tisdag 24 nov

Alt. 1 Torsk panetter, ljus sas, potatis, grona artor

Alt. 2 Aggakaka m flask, broccoli

Alt. 3 Angsbiff, brunsas, potatis, regnbagsmorot

Alt. 4 Leverbiffar, brunsas, potatis och blomkal

Alt. 5 Kycklinginnerfilé med rosmarin sas, potatis, bukettgronsaker
Alt. 6 Morotssoppa + chokladmousse

Fredag 27 nov

Alt. 1 Lasagne med tomat, bonor, basilika och broccoli

Alt. 2 Portergryta m potatis och bukettgronsaker

Alt. 3 Stekt sill, potatismos, grona arter

Alt. 4 Kotlettrad m bearnaisesas, klyftpotatis, slottsgronsaker
Alt. 5 Kyckling gryta med curry, potatis bukettgronsaker

Alt. 6 Kottfarssoppa med 16k, tomat + Appelkaka

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matladan ingar en huvudratt.
Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



F S N :
HORBY —

KOMMUN Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 49
Antal portioner
Tisdag 1 dec
Alt. 1 Panerad fisk med kall sas, potatis, gronsaker
Alt. 2 Wienerkorv, potatismos, broccoli
Alt. 3 Makaroner med stuvning, farsbiff, sommarblandning
Alt. 4 Ugnspannkaka med bacon, morotsklyftor
Alt. 5 Gronsaksbiff m sas, potatis, bukettgronsaker
Alt. 6 Italiensk kycklingsoppa med bacon + Hallonkram
Fredag 4 dec
Alt. 1 Fiskgratang med broccoli och applen, potatis, gronsaker
Alt. 2 Kottfarstarta m pepparrotstacke, brunsas, potatis, broccoli
Alt. 3 Flaskgryta m skinka, potatis, bukettgronsaker
Alt. 4 Kycklingpaj med gronsaker och kall sas
Alt. 5 Skinkstek, sas, potatis, rodkal, sommarblandning
Alt. 6 Kott- och gronsakssoppa + Pannkaka

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matladan ingar en huvudratt.
Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



F S N :
HORBY —

KOMMUN Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 50
Antal portioner
Tisdag 8 dec
Alt. 1 Kottbullar, graddsas, potatis, morotter
Alt. 2 Stekt matrosfisk, kaviarsas, potatis, arter
Alt. 3 Potatisgratang m julskinka, broccoli
Alt. 4 Korv stroganoff, potatis, Tricolore gronsaksmix Vaxbono
Alt. 5 Pytt i panna, graddsas, morotter
Alt. 6 Rotfruktssoppa + Chokladpudding
Fredag 11 dec
Alt. 1 Ortbakad kyckling med cidersas, potatis, gronsaksmix
Alt. 2 Kottfarssas, pasta, broccoli
Alt. 3 Gronsaks- och baconpaj, Blomkal
Alt. 4 Kottfarslimpa, sas, potatis, morotter.
Alt. 5 Porterstek, sas, potatis, slottsgronsaker
Alt. 6 Broccolisoppa med skinka + kardemummakaka

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gér bra att bestiilla flera antal av samma réitt.

| matladan ingar en huvudratt.
Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



