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Vecka 45
Måndag 2 Nov  

Lunch Pytt i panna, inl.rödbetor 
Tisdag 3 Nov  

Lunch Fisk med citronsås och potatis 

Onsdag 4 Nov  

Lunch Vegetarisk lasagne med rotfrukter och linser 

Torsdag 5 Nov  

Lunch Järpar , sås, potatis, grönsaker 
Fredag 6 Nov  

Lunch Potatis- och purjolökssoppa med ärtpuré m bröd 

Vecka 46
Måndag 9 Nov  

Lunch Mamma mias pastasås, pasta, bröd 

Tisdag 10 Nov  

Lunch MÅRTENSMENY 

Onsdag 11 Nov  

Lunch Hamburgare, bröd, dressing, klyftpotatis 

Torsdag 12 Nov  

Lunch Skinkfrestelse 

Fredag 13 Nov  

Lunch Fisksoppa, bröd och grönsaker 
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Vecka 47
Måndag 16 Nov  

Lunch Nasi Goreng, vitlöksdressing 

Tisdag 17 Nov  

Lunch Panerad fisk med potatismos 

Onsdag 18 Nov  

Lunch Pannbiff med brunsås och potatis 

Torsdag 19 Nov  

Lunch Kalops, potatis, inl. rödbetor  
Fredag 20 Nov  

Lunch Majssoppa m korv, bröd och grönsaker 

Vecka 48
Måndag 23 Nov  

Lunch Potatisbullar med rökt hönskött 
Tisdag 24 Nov  

Lunch Dagens fisk med topping, kall dillsås och potatis 

Onsdag 25 Nov  

Lunch Raggmunkar med skink- rotfruktsfräs 

Torsdag 26 Nov  

Lunch Kycklingryta med curry och ris 

Fredag 27 Nov  

Lunch Broccolisoppa med bröd, grönsaker 
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Vecka 49
Måndag 30 Nov  

Lunch Pasta med lins- och rotfruktssås 

Tisdag 1 Dec  

Lunch Fiskburgare, bröd, dressing, potatismos  
Onsdag 2 Dec  

Lunch Fläskköttsgryta med aprikos, grönsaker, potatis 

Torsdag 3 Dec  

Lunch Köttfärsrutor, brunsås, potatis 

Fredag 4 Dec  

Lunch Tomatsoppa med pasta, små köttbullar, bröd och grönsaker 

Vecka 50
Måndag 7 Dec  

Lunch Köttbullar med brunsås och potatis 

Tisdag 8 Dec  

Lunch Fisksoppa, bröd och grönsaker 
Onsdag 9 Dec  

Lunch Pastagratäng med heta grönsaker 
Torsdag 10 Dec  

Lunch Nobel 2020 

Fredag 11 Dec  

Lunch Köttfärssås, pasta 
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Vecka 51
Måndag 14 Dec  

Lunch Pannbiff med potatisgratäng, grönsaker 
Tisdag 15 Dec  

Lunch Kokt fisk med senapsås och potatis 

Onsdag 16 Dec  

Lunch Julbord 

Torsdag 17 Dec  

Lunch Pytt i panna, inl.rödbetor 
Fredag 18 Dec  

Lunch Risgrynsgröt, saftsås, bröd, pålägg 


