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HORBY

KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 10

Mandag 3 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 4 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 5 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 6 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 7 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 8 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 9 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Pasta med ost & skinksas och gronsaker
Dillstuvad potatis med korv och rakost

Fish n chips remouladsas
Blodpudding med bacon och gronsaker
Cajunbiffar med potatis, kall limesas och rakost

Stekt kyckling med potatis, sas och gronsaker
Korvgryta med ris, gronsaker
Kalvsylta med stekt potatis och rodbetssallad

Potatis och purjolokssoppa med brod

Brackt kassler m ananas med kall sas och potatis, gronsaker
Hallonkaka med vaniljvisp

Janssons frestelse med agg och rakost

Stekt kyckling med klyftpotatis och tzatziki
Stuvade makaroner med prinskorv och gronsaker
Barkram med kaffegradde

Fisk Bordelaise med potatismos och gronsaker
Wallenbergare med, potatismos, skirat smor och gronsaker
Crepes med rakfylining, rakost och dressing

Dillkott med potatis och gronsaker
Wienerkorv med potatis, sas och gronsaker
Hallonmousse med graddtopp

Kallskuret med potatisgratang och rakost

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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HORBY

KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 11

Mandag 10 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 11 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 12 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 13 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 14 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 15 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 16 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Kottbullar med potatis, sas och gronsaker

Falukorv m graddigt senapstacke med potatis och gronsaker

Kycklingfrestelse och rakost

Fisk Bjorkeby med potatis och kall sas
Schnitzel med potatis, sas och gronsaker
Skomakarlada med rakost

Kycklinglevergryta med potatis och gronsaker
Expresslasagne med gronsaker
Oxpytt med agg, sas och rodbetor

Cowboysoppa med brod

Pastramikotlett med potatisgratang och rakost
Blabarspaj med vaniljvisp

Kassler med potatissallad och rékost

Stekt flask med potatis, I0ksas och gronsaker
Pytt i panna med agg, sas och gronsaker
Korv med stuvad potatis och rakost

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Biff- och rotfruktsgryta med potatis och gronsaker
Skansk aggakaka med flask, dressing och rakost

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Chokladpudding med vispgradde

Broccoli och skinkgratang med potatis, rakost

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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HORBY

KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 12

Mandag 17 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 18 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 19 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 20 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 21 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 22 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 23 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Bruna bonor, stekt flask, potatis och gronsaker
Potatisbullar med strimlad skinka
Omelett med svampstuvning, kottbullar och rakost

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker

Gronsaksbiff Caribbean med potatis, kall sas och gronsaker

Pannbiff med potatis, sas och rakost

Korv med stuvad vitkal, potatis och gronsaker
Kikartsbiffar med klyftpotatis och kall sas, gronsaker
Matjestarta med rakost, dressing

Mexikansk (oxkott) soppa

Kottbullar med potatis, sas och gronsaker
Katrinplommonkaka med gradde

Crepes med rakfylining, rakost och dressing

Jarpar med potatismos och gronsaker
Nudel wok med strimlad kyckling med gronsaker
Kotlettrad med potatis, bacon&svampsas och rakost

Fiskgratang med potatis och gronsaker
Skinka- och spenatpaj med dressing och gronsaker
Kottkorv med potatis, senapssas och rakost

Stek med potatis, portersas och gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Mint paron med vispgradde

Korv med brod, potatismos och rakost

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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HORBY

KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 13

Mandag 24 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 25 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 26 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 27 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 28 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 29 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 30 Mar
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Korv med rotmos och gronsaker
Chili con Carne med potatis/ris och grénsaker
Skinka med mimosasallad och potatis

Dillbakad fisk med potatis och gronsaker
Falukorv med potatismos och gronsaker
Kalvsylta med stekt potatis och rodbetssallad

Schnitzel med klyftpotatis och sas, gronsaker
Ajvarkyckling med matvete/potatis och grénsaker.
Kallskuret med potatissallad och rakost

Blomkalssoppa med brod och palagg

Stekt flask med potatis, I0ksas och gronsaker
Ugnsbakade apple med kokostacke och vaniljvisp
Wallenbergare med potatismos, sas och artor.

Kalops med potatis och gronsaker
Pannbiff m [0k med potatis, sas och gronsaker
Kassler med potatis, persiljesas och rakost

Fisk Bordelaise med potatis, smorsas och gronsaker
Korv med potatis, smorsas och gronsaker
Bakad potatis, kyckling fyllning och rakost

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Chokladmousse med visptopp

Broccoli och skinkgratang med potatis, rakost

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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HORBY

KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 14

Mandag 31 Mar
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 1 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 2 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 3 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 4 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 5 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 6 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Biff Stroganoff med potatis och gronsaker
Kottbullar med potatismos, sas och gronsaker
Bondomelett med rakost och dressing

Medelhavsfisk med potatis och gronsaker
Kassler med potatis, svampsas och gronsaker
Fars Butler med potatis, champinjonsas m vinsmak och rakost

Kycklinggryta med potatis och gronsaker
Cevapcici, bulgur, brod och ajvarsas
Crepes med rakfylining, rakost och dressing

Minestronesoppa med brod

Stekt flask med potatis, I0ksas och gronsaker
Aprikoskaka med gradde

Agg och sill med potatis och graddfil, rakost

Kyckling med ris, currysas och gronsaker
Kebabtallrik med pitabrod, kall sas
Crepes med rakfylining, rakost och dressing

Fisk Benedictin med potatis, kall ortsas och gronsaker
Mild Thaigryta med potatis och gronsaker
Kallskuret med potatisgratang och rakost

Flaskfilé Oscar med potatisklyftor, choronsas och gronsaker
Farsratt med potatisklyftor, choronsas och gronsaker

Hallon & vit choklad cheesecake med visptopp

Ost och skinkpaj med rakost och dressing

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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HORBY

KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 15

Mandag 7 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 8 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 9 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 10 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 11 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 12 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 13 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Skinkfrestelse med gronsaker
Korvstroganoff med havreris
Barkram med kaffegradde, kycklingrora

Fiskburgare, brdd, dressing, potatismos gronsaker
Jarpar med potatis, sas och gronsaker
Frittata med gronsaker och skinka, rakost

Asiatisk flaskkottgryta med potatis och gronsaker
Chicken Nuggets med ris och sweetchilisas
Kallskuret med potatissallad och rakost

Tomatsoppa med pasta och sma kottbullar

Viltfarsbiff med potatis, enbarsgraddsas och gronsaker

Frukt & barsallad med visptopp
Frikadeller med ris/potatis, currysas och rakost

Flaskkorv med potatis, senapssas och gronsaker
Kottfarspaj med gronsaker och kall sas
Bakad potatis med skinkrora och rakost

Kokt fisk med potatis, hollandaisesas och gronsaker
Schnitzel med potatis, sas och gronsaker
Raggmunkar med skinka och rakost

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Fruktsallad med vaniljvisp

Ugnspannkaka med bacon, rakost och dressing

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 16

Mandag 14 Apr
Lunch Korv Stroganoff med ris/potatis och gronsaker
Alternativ lu Biff a la Lindstrom med potatis, sas och gronsaker
Kvallsmal Blodkorv med potatismos och rakost

D R R RN

Tisdag 15 Apr
Lunch Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Alternativ lu Kycklingspett med klyftpotatis, kall sas och gronsaker
Kvallsmal Korv med stuvad vitkal, potatis och rékost

R

Onsdag 16 Apr

R —

Lunch Pannbiff m [0k med potatis, sas och gronsaker _
Alternativ lu Ost & blomkalsbiffar med potatis, paprikasas och gronsaker i

Kvallsmal Flygande Jacob med ris/potatis och rakost

Torsdag 17 Apr
Lunch Artsoppa med flask. Pannkaka
Alternativ lu Kottfarssas med pasta och gronsaker
Kvallsmal Kottkorv med potatis, pepparrotssas och rakost

T T F e B R B e e R T = S S L

Fredag 18 Apr Langfredagen
Lunch Paskbuffé
Efterratt Paskbakelse
Kvallsmal Smorgastarta

—

Lordag 19 Apr

TR R,

.
P ey T T B e e o PP PP P ey Ao P e

i Lunch Lammstek med potatis, 6rtsas och gronsaker ':
. Alternativ lu Lax med potatis, 6rtsas och gronsaker ;f
Efterratt Rabarberpaj med visptopp i

Kvallsmal Janssons frestelse med agg och rakost

Sondag 20 Apr Paskdagen

—

Lunch Kotlettrad med potatis, bacon&svampsas och gronsaker
| Alternativ lu Farsratt med potatis och bacon&svampsas, gronsaker
' Efterratt Apelsin och chokladmousse med visptopp

gy

Kvallsmal Potatisbullar med stekt flask och rakost, dressing

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
Smaklig maltd!
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KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 17

Mandag 21 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Tisdag 22 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 23 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 24 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 25 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 26 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 27 Apr
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Annandag pask
Kassler med potatis, svampsas och gronsaker
Pasta med "Mamma Mia" sas och gronsaker
Fruktsallad med vaniljvisp
Bondomelett med rakost och dressing

Ugnsbkad sejfilé,smormordtter, kramig sas och kokt potatis

Wienerkorv med potatis, sas och gronsaker
Pytt i panna med agg, sas och rédbetor

Kyckling Tikka Masala med ris/potatis och gronsaker
Vegetarisk schnitzel med klyftpotatis och tzatziki
Korv med stekt potatis och rodbetssallad

Gulaschsoppa med brod

Kalops med potatis och gronsaker
Barpaj med visptopp

Kassler med potatissallad och rakost

Kottfarslimpa med potatis, sas och gronsaker
Kyckling med currysas, ris och gronsaker
Pastramikotlett med potatisgratang och rakost

Panerad fisk med potatis och kall sas, gronsaker
Wienerkorv med potatis, sas och gronsaker
Plommonjarpar med potatis, sas och rakost

Flaskstek med rodkal, potatis, sds och gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Citronmousse med graddtopp

Brackt bacon med potatis, aggrora, sas och rakost

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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KOMMUN

O Boende v 10-18 25 OK

Vecka 18

Mandag 28 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Tisdag 29 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Onsdag 30 Apr
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Torsdag 1 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Fredag 2 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Lordag 3 Maj
Lunch
Alternativ lu
Kvallsmal

Sondag 4 Maj
Lunch
Alternativ lu
Efterratt
Kvallsmal

Pasta med ost & skinksas
Hamburgare med brdd, dressing och klyftpotatis, gronsaker
Ostomelett med skinka & orter, potatis, dressing och rakost

Panerad fisk med potatis, kall sas och gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Skansk aggakaka med flask, dressing och rakost

Biff Stroganoff med potatis och gronsaker
Korv med potatis, persiljesas och gronsaker
Stuvade makaroner med korv och rakost

Foérsta maj
Spenatsoppa med agghalva
Farsbiff m tomat & basilika med potatis, sas och gronsaker
Kladdkaka med vispgradde
Skinkfrestelse med rakost

Ajvarkyckling med matvete/potatis och gronsaker.
Schnitzel med potatis, sas och gronsaker
Crepes med kottfarsfylining, rakost och dressing

Lax med potatis, ortsas och gronsaker
Kottgryta med potatis och gronsaker
Kallskuret med potatissallad och rakost

Sondagsstek med potatis och sas, gronsaker
Farsratt med potatis och sas, gronsaker
Jordgubbstarta

Kycklingspett med klyftpotatis, kall sas och rakost

Kdiket erbjuder dogens lunch och kvillsmal. Altemativrdtt finns ait viljo vid bada mal-
tiderna. Telefon Hil kiket 0415-37 84 44. Reservotioner fdr eventuello dndringar.
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