
                                            

Smaklig måltid.  

Vi reserverar oss för eventuella ändringar 

Allergier? Fråga oss om innehållet i maten!  

Telefonnummer till köket Aptiten 0415-37 83 89 

Matsedel för våra matgäster på avdelningar v45 
 

Måndag 
Middag: Rimmad oxbringa med rotmos och grönsaker. 

Kvällsmål: Blodpudding och potatisbullar med grönsaker. 
 

Tisdag 
Middag: Fiskpudding med skirat smör, potatis och grönsaker. 

Kvällsmål: Kalvsylta med rödbetssallad samt stekt potatis och grönsaker. 
 

Onsdag 
Middag: Biff a la Lindström brunsås med kokt potatis och grönsaker. 

Kvällsmål: Kyckling gratäng med kokt potatis och grönsaker. 
 

Torsdag 
Middag: Ärtsoppa med fläsk 

Pannkakor med grädde  
Kvällsmål: Janssons frestelse med sallad 

 
Fredag 

Middag: Skånsk kalops med kokt potatis och grönsaker. 
Kvällsmål: Raggmunkar med stekt fläsk och grönsaker. 

 
Lördag Mårtensafton 

Middag: Stekt kalkon med sås potatis brysselkål, äpplen med katrinplommon.  
Äppelkaka med vaniljsås 

Kvällsmål: Svartsoppa med kokta äpplen. Eller kräftsoppa med hembaktbröd.  
 

Söndag Farsdag 
Middag: Slottsstek med gräddsås, potatis, grönsaker och pressgurka. 

Kladdkaka med grädde. 
Kvällsmål: Inlagd sill med ägg och gräddfil potatis. 

 
Bra att ha hemma:  

Lingonsylt, inlagd gurka, rödbetor och gelé. 
Pannkakassylt samt bröd, smör och pålägg. 

 
Köket erbjuder veckans alternativ som går att få istället för dagens middag eller 

kvällsmål. 

 

Soppa: Minestronesoppa 

Husman: Pannbiff med sås och potatis. 

Paj: Kycklingpaj med sallad 

Vegetarisk rätt: Grönsaksbiffar med sås och potatis 

 


