
 

 

Smaklig måltid.  

Vi reserverar oss för eventuella ändringar 

Allergier? Fråga oss om innehållet i maten!  

Telefonnummer till köket Aptiten 0415-37 83 89 

 

 

 
Matsedel för våra matgäster på avdelningar v39 

 
Måndag 

Middag: Korv Stroganoff med ris och grönsaker. 
Kvällsmål: Enchiladas med kyckling och grönsaker samt kall sås. 

 
Tisdag 

Middag: Stekt sill med potatismos och grönsaker. 
Serveras med lingonsylt. 

Kvällsmål: Ost- skinkpastasallad och kall sås. 
 

Onsdag 
Middag: Pannbiff med stekt lök och brunsås samt potatis och kokta grönsaker. Serveras med lingonsylt. 

Kvällsmål: Prinskorv med stuvad spenat och kokt potatis samt sallad. 
 

Torsdag 
Middag: Fisksoppa med fänkål, saffran och räkor. 

Skogsbärspaj med vaniljsås. 
Kvällsmål: Makaronilåda med skinka och kall sås samt grönsaker. 

  
Fredag 

Middag: Kycklinglevergryta med bacon och svamp serverad kokt potatis och grönsaker. 
Kvällsmål: Omelett med stuvad sparris och köttbullar samt grönsaker.  

 
Lördag 

Middag: Stekt fisk med kaviarsås och koktpotatis samt grönsaker 
Kvällsmål: Kycklingpaj med kall sås och grönsaker. 

 
Söndag 

Middag: Dansk fläskstek med brunsås och potatis samt kokta grönsaker. 
Serveras med rödkål och äppelmos. 

Fruktsallad 
Kvällsmål: Stekt inlagd sill med kokt potatis och ägg samt gräddfil och grönsaker. 

 

Köket erbjuder veckans alternativ som går att få istället för dagens middag eller 

kvällsmål. 

 

Soppa: Potatis och purjolökssoppa 

Husman: Kålpudding 

Paj: Köttfärspaj 

Vegetarisk rätt: Vegetarisk Moussaka 


