HORBY

KOMMUN

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Vecka 6
Antal portioner
Tisdag 6 feb
Alt. 1 Kikartsbiff med potatis, sas och gronsaker
Alt. 2 Kokt fisk med potatis, dillsas och gronsaker
Alt. 3 Angsbiff med potatis, sas och grénsaker
Alt. 4 Flaskkorv med potatis, pepparrotssas och gronsaker
Alt. 5 Kassler med potatis, svampsas och gronsaker
Alt. 6 Tomatsoppa med sma kéttbullar. Applepaj m vaniljvisp
Fredag 9 feb
Alt. 1 Lasagne (veg) med bonor (tomat & basilika) och gronsaker
Alt. 2 Lax med potatis, hollandaisesas och gronsaker. Citrontarta
Alt. 3 Kalpudding med potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Dillkott med potatis och gronsaker
Alt. 5 Kycklingklubba med potatis, bearnaisesas och gronsaker
Alt. 6 Blomkalssoppa med skinka. Morotskaka med visptoppp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Vecka 7

Antal portioner

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Tisdag 13 feb

Alt. 1 Aggakaka med stekt flisk och grénsaker
Alt. 2 Medelhavsfisk med potatis och gronsaker
Alt. 3 Kottbullar med potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Prinskorv med stuvning, stekt potatis och gronsaker
Alt. 5 Plommonspackad karré med potatis, sas och gronsaker
Alt. 6 Redd gronsakssoppa. Fromage med visptopp
Fredag 16 feb
Alt. 1 Gronsakspytt
Alt. 2 Panerad spatta med potatis, remouladesas och gronsaker
Alt. 3 Kottfarslimpa med potatis, svampsas och gronsaker
Alt. 4 Biff Stroganoff med potatis och gronsaker
Alt. 5 Kycklinginnerfilé med rostad kulpotatis, 6rtsas och gronsaker
Alt. 6 Sparrissoppa med skinka. Kladdkaka med vispgradde

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Vecka 8

Antal portioner

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Tisdag 20 feb

Alt. 1 Carribeanbiff med potatis, sas och gronsaker

Alt. 2 Kokt fisk med potatis, hollandaisesas och gronsaker

Alt. 3 Jarpar med potatis, sas och gronsaker

Alt. 4 Korvgryta (curry) med potatis och gronsaker

Alt. 5 Ajvar kyckling med potatis och gronsaker.

Alt. 6 Broccolisoppa med skinka. Citronpaj m visptopp
Fredag 23 feb

Alt. 1 Potatisbullar med strimlat rokt kott och gronsaker

Alt. 2 Fiskgryta med potatis och gronsaker

Alt. 3 Lasagne med gronsaker

Alt. 4 Rimmad flaskbog med potatis, pepparrotssas och gronsaker

Alt. 5 Stekt flask med potatis, Iocksas och gronsaker

Alt. 6 Kottfarssoppa. Fruktsallad med visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



HORBY

KOMMUN

Vecka 9

Antal portioner

Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Tisdag 27 feb

Alt. 1 Aggakaka med stekt flisk och grénsaker
Alt. 2 Kolja crisp med potatis, kall sas och gronsaker
Alt. 3 Pannbiff m 16k, potatis, sas och gronsaker
Alt. 4 Gratinerad falukorv m bostongurka & tomatsas med potatismos
och gronsaker
Alt. 5 Kassler med potatis, bearnaisesas och gronsaker
Alt. 6 Kycklingsoppa. Paronkaka med visptopp
Fredag 1 mar
Alt. 1 Paprikagulasch med potatis och gronsaker
Alt. 2 Panerad spatta med potatis, remouladesas och gronsaker
Alt. 3 Krogarebiff med klyftpotatis, graddsas och gronsaker
Alt. 4 Ost och skinkpaj med gronsaker och dressing
Alt. 5 Kycklinginnerfilé med potatis, dragonsas och gronsaker
Alt. 6 Minestronesoppa med skinka. Kardemummakaka m visptopp

Bestdill totalt 3 maltider fér tisdagens leverans och 4 maltider for fredagen.

Fyll i rutan med antalet 6nskade maltider av den valda rétten.
Det gar bra att bestilla flera antal av samma rétt.

| matlddan ingar en huvudratt.

Bra tillbehdr att ha hemma: Bréd, smor, paldgg, maltidsdryck, sylt, senap,
farska gronsaker

Smaklig maltid!



