Kommunservice Maltider

Meny vecka 37
8/9-12/9

Mdandag
Korvstroganoff med havreris
Klassisk stroganoff med smak av tomat, gradde, fluffigt havreris

Tisdag
Fisk a la Bjorkeby med potatis och kall sés
Mild och saftig fiskratt med nykokt potatis och frasch ortsas

Onsdag
Kikartsbiffar med klyftpotatis och tzatziki
Vegitariska biffar med kikartor, krispiga klyftor, smakrik tzatziki

Torsdag
Cowboysoppa med brdd
Smakriksoppa med potatis, paprika,nétfars och brod

Fredag
Stekt kyckling med ris och currysas
Gyllene kyckling med smakrik currysds samt ris

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 38
15/9-19/9

Mdandag
Kottfarssds med spagetti
Klassisk ratt som ar favorit hos de flesta

Tisdag
Kolja Crisp med potatis och kall s3s
Krispig panerad fisk med kokt potatis och klassik kall sds

Onsdag
Ajvarkyckling med matvete
Kryddig kycklinratt med ajvar och matvete

Torsdag
Potatis och purjolékssoppa med brdd
Kramig soppa med potatis och purjolok samt bréd

Fredag
Pytt i panna med kall sés,rodbetor
Stekt pytt med rodbetor och kallsés

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 39
22/9-26/9

Mdandag
Vegetarisk Thaigryta med ris
Kokos doftande gryta med smak av Thailand

Tisdag
Kokt fisk med potatis och citronsds
ARngbakad fisk med citrondoftande s&s

Onsdag
Kallrék kassler med potatissallad
Kallrékt kassler serveras me kramig potatissallad

Torsdag
Beredskapsdag
Idag serveras Svensk beredskapssoppa med Horbybrddet

Fredag
Kycklingk6ttbullar med pasta och tomatsas
Kottbullar serveras med mild tomatsds samt pasta

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 40
29/9-3/10
Tema vecka en resa ut i varlden
Mdandag
Tacolasagnett
Idag smakar vi pd Mexico

Tisdag
Fish n chips
Idag reser vi till England

Onsdag
Kyckling Tikka Masala med ris
En smakrik gryta frén Indien

Torsdag
Mustig gulaschsoppa med brdd
Varmande soppa frén Ungern

Fredag
Hamburgare med brdd,dressing, klyftpotatis
Avslutar veckan med en resa till USA

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 41
6/10-10/10

Mdandag
Kryddig korvgryta med matvete/potatis
Mustig korvgryt med korv, tomat och chili

Tisdag
Medelhavsfisk med potatis
Smakrik fisk med soltorkadtomat, citron och kokt potatis

Onsdag
Kottfarsruta med potatis och sas
Klassisk kottratt med graddigsas och potatis

Torsdag
Broccolisoppa med brdd och paldagg
Krémig gronsoppa med brdd och palagg

Fredag
Kyckling marengo med ris
Kycklinratt med smak av vitlok, tomat, champinjoner

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 42
13/10-17/10
Tema vecka med besok i olika artionden
Mdandag
Raggmunk med skinka
Idag besdker vi 70-Talet

Tisdag
Stekt matrosfisk, kallsds samt potatis
En resa tillbaka till 60-Talet

Onsdag
Gratinerad falukorv med bostongurka, tomat och potatismos
Idag blickar vi tillbaka till 80-Talet

Torsdag
Minestronesoppa med brod
50-Talet bjuder pd en mustig soppa

Fredag
Tacobuffé
Idag serveras det en popularratt fran 90-Talet

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 43
20/10-24/10

Mdandag
Chili con carne med havreris
Het gryta med bonor, chili, tomat, nétfars serveras med havreris

Tisdag
Fiskgratdang med dill och potatis
Fisk med ett kramigt tacke med dill,citron och kokt potatis

Onsdag
Korv med potatismos
Stekt korv med kramigt mos

Torsdag
Tomatsoppa med pasta och brdd
Varmande tomatsoppa med pastabitar och brdd

Fredag
Nudelwok med strimlad kyckling och gronsaker
Smakrik wok med stekt kycklin och krispiga gronsaker

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 44
27/10-31/10
Hostlov
Mdandag
Kokets val
Smakrik start pd veckan- vi éverraskar med ndgot gott

Tisdag
Kokets val
Koket valjer en sasongsanpassad ratt

Onsdag
Kokets val
En ratt baserad pa kockens insperation

Torsdag
Kokets val
Spannande smaker som passar alla

Fredag
Kdkets val
Smadratter och variation- en god avslutning pa veckan

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



Kommunservice Maltider

Meny vecka 45
3/11-7/11

Mdandag
Pasta med Mamma Mias s3ds
En kramig tomatsds med linser serveras med pasta

Tisdag
Cornflakesfisk med potatis
Bakad fisk med krispigt cornflakestacke, citron och koktpotatis

Onsdag
Vegetarisk schnitzel med potatis och kallsas
Panerad schnitzel med kokt potatis och Ortsa

Torsdag
Kokosdoftande majssoppa med brod
Kramig majssoppa med sting serveras med brdd

Fredag
Stekt kyckling med potatis och sés
Kyckling med ungsrostad potatis och kramig sds

Till varje lunch serveras
maltidsdryck, sallad och kndckebrod
Smaklig maltid!

Med reservation for ev d@ndringar



