
Kommunservice Måltider

Meny vecka 28

6/7-10/7

Måndag

Kökets val

Smakrik start på veckan, köket överraskar med något gott

Tisdag

Kökets val

Köket väljer en säsongsanpassad rätt

Onsdag

En rätt baserad på kockens inspiration

Torsdag

Kockens val

Spännande smaker som passar alla

Fredag

Kökets val 

Avslutar veckan med något gott



Kommunservice Måltider

Meny vecka 29

13/7-17/7

Måndag

Kökets val

Köket serverar något spännande

Tisdag

Kökets val

En rätt baserad på kockens inspiration

Onsdag

Kockens val

Kocken väljer något spännande

Torsdag

Kökets val

Idag serveras något som passar alla

Fredag

Kockens val

Vi avslutar veckan med något festligt



Kommunservice Måltider

Meny vecka 30

20/7-24/7

Måndag

Kökets val

Startar veckan med något spännande 

Tisdag

Kökets val

Kocken serverar något inspirerande

Onsdag 

Kökets val

Köket väljer en säsongsanpassad rätt

Torsdag 

Kökets val

Spännande smaker som passar alla

Fredag  

Kökets val

Serveras en god avslutning på veckan



Kommunservice Måltider

Meny vecka 31

27/7-31/7

Måndag

Kökets val

Köket startar veckan med något gott

Tisdag

Kökets val

En rätt baserad på kockens inspiration

Onsdag

Kökets val

Något spännande som passar alla

Torsdag

Kökets val

Köket serverar något som passar alla

Fredag

Kökets val

Avslutar veckan med kökets favorit



Kommunservice Måltider

Meny vecka 32

3/8-7/8

Måndag

Kockens val

Startar veckan med kockens inspiration

Tisdag

Kökets val

Köket väljer något säsongsanpassat

Onsdag

Kökets val

Spännande smaker som passar alla

Torsdag

Kökets val

Kocken bestämmer något gott

Fredag

Kökets val

Avslutar veckan med något festligt



Kommunservice Måltider

Meny vecka 33

10/8-14/8

Måndag

Kökets val

Startar veckan med kökets val

Tisdag    

Kökets val

Kocken serverar något som passar alla

Onsdag

Kökets val

Vi överaskar med något gott

Torsdag

Kökets val

En rätt baserad på kockens inspiration

Fredag

Kökets val

En god avslutning på veckan



Kommunservice Måltider

Meny vecka 34

17/8-21/8

Måndag

Vegetarisk schnitzel med potatis och kall sås

Startar veckan med en favorit

Tisdag

Cornflakesfisk med potatis och kall sås

Smakrik fisk med crispigt täcke serveras med potatis

Onsdag

Köttbullar med pasta och sås

Klassiska köttbullar serveras med pasta och smakrik sås

Torsdag

Shawarma kebab med wrap,ris,vitlöksdressing

Idag serverar vi Shawarma kebab med kryddiga smaker

Fredag

Pastagratäng med skinka

Krämig gratäng med skinka



Kommunservice Måltider

Meny vecka 35

24/8-28/8

Måndag

Pytt i panna med kall sås, rödbetor

Klassisk rätt serveras med syrliga betor

Tisdag

Panerad fisk med potatis och kall sås

Idag serveras mångas favorit fisk

Onsdag

Morotsbollar med äppeltzatziki och potatis

Krispiga bollar med fräch sås samt potatis

Torsdag

Broccolisoppa med bröd och pålägg

Mustig grön soppa serveras med bröd

Fredag

Köttfärssås med spagetti

Avslutar veckan med en klassiker



Kommunservice Måltider

Meny vecka 36

31/8-4/9

Måndag

Korvstroganoff med ris

Startar veckan med en smakrik gryta

Tisdag

Tacofiskgratäng med potatis

Fisk med smak av Mexico serveras med potatis

Onsdag

Dhal., Indisk gryta med ris

Smakrik gryta från Indien

Torsdag

Tomatsoppa med pasta,bröd,pålägg

Mustig tomatsoppa serveras med pasta

Fredag

Köttfärsruta med potatis och sås

Avslutar med en smakrik köttfärsrätt



Kommunservice Måltider

Meny vecka 37

7/9-11/9

Måndag

Nacho-korv i ugn

Spännande korvrätt 

Tisdag

Fisk med citronsås och potatis

Syrlig fisk serveras med kokt potatis

Onsdag

Vegetariska biffar, potatis och sås

Krispiga biffar serveras med potatis

Torsdag

Hedvigsoppa med bröd och pålägg

Mustig Hedvigsoppa 

Fredag

Mango-kycklinggryta med linser

Smakrik kycklinggryta med linser och mango


